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You've got this!

Proven, positive strategies to help every family

Now free in Wisconsin

CONFIDENTLY HANDLE CHALLENGES AND HELP CHILDREN REACH
THEIR POTENTIAL

Parenthood is full of ups and downs. You want to feel more confident and less stressed as you guide
your child’s behavior, wellbeing and development. With Triple P Online, you can:

* Create the best space for your child’s development.
* Feel peace of mind in handling each new age, stage and situation.
* Use simple strategies, backed by proven methods.

Free support for your positive parenting journey
Now, you can do Triple P programs online, at no cost. Give your kids key life skills and help the whole family

stay calm and positive. What to expect:

* Easy-to-use online programs with videos and fun interactive learning.
* Each module only takes about an hour or less. You can do them in just a few minutes at a time.

* Do it on your phone, computer, or tablet, when you can.

The Triple P — Positive Parenting Program® includes four online programs to fit your
family’s needs:

TRIPLE P ONLINE TEEN TRIPLE P FEAR-LESS TRIPLE P ONLINE

for parents/caregivers ONLINE TRIPLE P ONLINE FOR BABY

of children under for parents/caregivers for parents/caregivers for parents-to-be and

12 years old of pre-teens and teens of children (6 years new parents (of babies
10 years and older and older) who are up to 12 months old)

often anxious

b E START TODAY - IT'S COMPLETLY FREE!

a3 Triple P online programs are FREE to all parents and caregivers in the State of Wisconsin

Register now:
triplep-parenting.com/wisconsin
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Kids deserve the best.



https://triplep.online/dropfax

Crie niiios felices™
e independientes™™

;Usted puede!

Estrategias eficaces de crianza positiva para ayudarf a todas las familias

£

£

Ahora gratis en Wisconsin

MANEJE LOS DESAFIOS CON CONFIANZA Y AYUDE A LOS NINOS A OBTENER
SU POTENCIAL

La crianza esta llena de altibajos. Usted quiere sentirse mas confiando y menos estresado conforme
guia el comportamiento, bienestar y desarrollo de su hijo. Con nuestro apoyo en linea para la crianza
positiva, usted puede fomentar las habilidades de vida de su hijo y ayudar a toda la familia a mantener
la calma y positividad. Con Triple P Online, usted puede:

*  Construir el mejor espacio para el desarrollo del nifio.

* Motivar el comportamiento positivo y forjar lazos estrechos.

® Sentir paz interna al manejar cada nueva edad, etapa o situacién.

* Aprender estrategias simples respaldadas por investigacion cientifica.

Apoyo gratuito para su viaje por la crianza positiva

Ahora, usted puede participar en los programas de Triple P Online sin costo alguno. Convierta los desafios en
oportunidades con apoyo eficaz basado en la crianza positiva. Las parejas y miembros de la familia también
pueden inscribirse, asi todos estaran en la misma pagina y tendran menos conflicto.

* Programas en linea faciles de usar con videos y aprendizaje divertido e interactivo.
e Cada médulo sélo toma una hora o menos. Usted puede participar unos cuantos minutos a la vez.
* Participe usando su teléfono, computadora o tableta, cuando mejor le convenga a usted.

Triple P - Programa de Parentalidad Positiva® incluye los siguientes programas en linea:

TRIPLE P ONLINE TRIPLE P ADOLESCENTES ONLINE

Para padres/cuidadores con nifios menores de 12 afios. Para padres/cuidadores de preadolescentes y

* Guie el comportamiento de su hijo. adolescentes de 10 afios 0 mas.

* Ayude a su hijo a que aprenda a manejar sus emociones. * Guie el desarrollo de su adolescente.

* Resuelva los problemas con calma y disfrute de * Responda a los problemas adecuadamente.
la crianza. * Promueva las habilidades de vida clave.

E EMPIECE HOY - ;ES COMPLETAMENTE GRATIS!

Los programas de Triple P en linea son gratis para los padres y cuidadores
-!.E del estado de Wisconsin.

Inscribase ahora
% triplep-parenting.com/wisconsin
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